
Öğretmen Doç.Dr. Ümit YETİŞ 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pa 

  ANT FUTBOL 

 
ANT 2 

HALISAHA ANT313 FUTBOL 

 
ANT 3 

HALISAHA  

 

Sa 

ANT YARDIMCI BRANŞ EĞİTİMİ I (FUTBOL) 

 

 

ANT 4 

HALISAHA ANT UZM. SPOR DALI EĞİTİMİ II (ATLETİZM, BASKETBOL, FUTBOL, TENİS, BOKS) 
ÇİM SAHA 

 

ANT 4 

 

 

Ça 

          

 

Pe 

BES4 TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI TOPLANTI SALONU 

 

 

BESÖ 4 

       

 

Cu 

          

 

Cu 

          



Öğretmen Doç.Dr. Mustafa KOÇ 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pa 

BES2 TOPLUMA HİZMET  UYGULAMALARI 

 

 

BESÖ 2 

TOPLANTI SALONU ANT GÜREŞ GÜREŞ SALONU 

 
 

ANT 3 

ANT TEMEL GÜREŞ EĞİTİMİ 

 
 

ANT 2 

GÜREŞ SALONU  

 

Sa 

BES4 TOPLUMA HİZMET  UYGULAMALARI 

 

 

BESÖ 4 

TOPLANTI SALONU  ANT UZM. SPOR DALI EĞİTİMİ II (ATLETİZM, BASKETBOL, FUTBOL, TENİS, BOKS) 

ÇİM SAHA 

 
 

ANT 4 

 

 

Ça 

  ANT ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ II 

 

 

ANT 4 

C412      

 

Pe 

    ANT GENEL ANTRENMAN BİLGİSİ II 

 
 

ANT 3 

C412    

 

Cu 

          

 

Cu 

          



Öğretmen Doç.Dr. Kürşat Yusuf AYTAÇ 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pa 

BES ATLETİZM II (KADIN) 

 
BESÖ 3 

ÇİM SAHA  BES ATLETİZM II (ERKEK) 

 

 

BESÖ 3 

ÇİM SAHA  

 

Sa 

BES4 TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI TOPLANTI SALONU 

 

 

BESÖ 4 

 ANT UZM. SPOR DALI EĞİTİMİ II (ATLETİZM, BASKETBOL, FUTBOL, TENİS, BOKS) 
ÇİM SAHA 

 

ANT 4 

 

 

Ça 

      

 
ANT UZM. SPOR DALI ANT. DENEYİMİ II 

 

 

ANT 4 

 

 
TOPLANTI SALONU 

 

 

Pe 

          

 

Cu 

          

 

Cu 

          



Öğretmen Doç.Dr. Fatih MURATHAN 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pa 

ANT SPORDA İSTATİSTİKSEL MÜSABAKA ANALİZİ VE DEĞ 

C.409 

 

 

ANT 3 

BES MOTOR GELİŞİM 

 

 

BESÖ 2 

C409     

 

Sa 

ANT PSİKOMOTOR GELİŞİM 

 

 

ANT 2 

C402 BES PSİKOMOTOR GELİŞİM 

 

 

BESÖ 3 

C411 ANT BADMİNTON SPOR SALONU 

 

 

ANT 3 

 

 

Ça 

BES FİZİKSEL UYGUNLUK 

 
BESÖ 3 

C409       

 

Pe 

ANT FİZİKSEL UYGUNLUK 

 
ANT 2 

C410 ÖĞRETMENLİK 
UYGULAMASI I        

C407 

 

BESÖ 4 

     

 

Cu 

ANT SPORDA BİLİMSEL ARAŞTIRMALAR VE  İSTATİSTİK UYGULAMA C409 

 

 

ANT 4 

ÖĞRETMENLİK 
UYGULAMASI I        

C407 

 

BESÖ 4 

     

 

Cu 

          



Öğretmen Doç.Dr. Aykut DÜNDAR 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pa 

BES2 TOPLUMA HİZMET  UYGULAMALARI 

 

 

BESÖ 2 

TOPLANTI SALONU BES İNSAN ANATOMİSİ VE KİNESİYOLOJİ C410 

 

 

BES Ö 1 

    

 

Sa 

BES4 TOPLUMA HİZMET  UYGULAMALARI 

 

 

BESÖ 4 

TOPLANTI SALONU  ANT UZM. SPOR DALI EĞİTİMİ II (ATLETİZM, BASKETBOL, FUTBOL, TENİS, BOKS) 
ÇİM SAHA 

 

ANT 4 

 

 

Ça 

          

 

Pe 

   ANT İNSAN ANATOMİSİ VE KİNESİYOLOJİ 

 
 

ANT 1 

C407    

 

Cu 

    ANT SPOR FİZYOLOJİSİ II 

 

 

ANT 2 

C409    

 

Cu 

          



Öğretmen Doç.Dr. Esra BAYRAK AYAŞ 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pa 

          

 

Sa 

ANT BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BİLİMİNE GİRİŞ 

 

 

ANT 1 

C409 BES ENGELLİLER İÇİN BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR 

 

 

BESÖ 4 

C412    

 

Ça 

          

 

Pe 

BES BEDEN EĞİTİMİ VE SPORUN C411 

TEMELLERİ 

 

BES Ö 1 

ANT SPORDA ZİHİNSEL HAZIRLIK VEC408 

MOTİVASYON 

 

ANT 3 

      

 

Cu 

     ÖĞRETMENLİK UYGULAMASI I        C407 

 

BESÖ 4 

   

 

Cu 

          



Öğretmen Dr.Öğr.Üyesi Hande İNAN 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pa 

          

 

Sa 

   ANT SPORDA ÖĞRENME VE  ÖĞRETME BECERİSİ C403 

 

 

ANT 2 

    

 

Ça 

ANT GENEL CİMNASTİK (ERKEK-KADIN) CİMNASTİK SALONU 

 

 

ANT 1 

ANT VOLEYBOL SPOR SALONU 

 

 

ANT 3 

 ÖĞRETMENLİK UYGULAMASI I        C407 

 

BESÖ 4 

 

 

Pe 

BESÖ YÜZME (KADIN) 

 
BESÖ 3 

YÜZME HAVUZU BES VOLEYBOL 

 

 

BESÖ 2 

SPOR SALONU    

 

Cu 

BES ÖZEL ÖĞRETİM YÖNTEMLERİ I 

 

 

BESÖ 3 

C402 ANT YARDIMCI BRANŞ EĞİTİMİ (VOLEYBOL) 

 

 

ANT 4 

SPOR SALONU   

 

Cu 

          



Öğretmen Dr.Öğr.Üyesi SERMET TOKTAŞ 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pa 

BES2 TOPLUMA HİZMET  UYGULAMALARI 

 

 

BESÖ 2 

TOPLANTI SALONU BES TÜRK EĞT. SİSTEMİ VE OKUL 

YÖNETİMİ 

 

BESÖ 4 

C401   BES EĞİTİME GİRİŞ 

 

 

BES Ö 1 

C401  

 

Sa 

BES4 TOPLUMA HİZMET  UYGULAMALARI 

 

 

BESÖ 4 

TOPLANTI SALONU        

 

Ça 

BES EĞİTİM SOSYOLOJİSİ 

 

 

BES Ö 1 

C411 BES EĞİTİM TARİHİ 

 

 

BESÖ 2 

C410 BES EĞİTİMDE PROGRAM GELİŞTİRMCE407 

 

 

BESÖ 2 

    

 

Pe 

   ÖĞRETMENLİK UYGULAMASI I        C407 

 

BESÖ 4 

     

 

Cu 

BES BEDEN EĞİTİMİ ÖĞRETİM 

MODELLERİ 

 

BESÖ 2 

C412 ANT ANTROPOMETRİ 

 

 

ANT 3 

C411 BES BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR TARİHCİ 410 

 

 

BESÖ 3 

 BES BAĞIMLILIK VE BAĞIMLILIKLA 

MÜCADELE 

 

BESÖ 2 

C412  

 

Cu 

          



Öğretmen Öğr.Gör. Gamze MURATHAN 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pa 

BES409 REHHBERLİK C401 

 

 

BESÖ 4 

    SECG213 BES YAŞAM BOYU SPOR C407 

 

 

BESÖ 2 

 

 

Sa 

BES BESLENME VE SAĞLIK C411 

 

 

BESÖ 2 

 ANT HERKES İÇİN SPOR C409 

 

 

ANT 3 

BES ÖĞRETİM TEKNOLOJİLERİ 

 

 

BESÖ 2 

C410   

 

Ça 

ANT DOPİNG VE ERGOJENİK YARDIMCL4A0R2 

 

 

ANT 4 

ANT SGK203 YAŞAM BOYU SPOR C407 

 
 

ANT 2 

ANT SPOR KAZALARINDAN KORUNMA VE REHABİLİTASYON 

 

 

ANT 2 

C402   

 

Pe 

ANT ANT YARD. BRANŞ EĞT. I (STEP AEROBİK VE DANS) 

 

 

ANT 4 

AYNALI SALON       

 

Cu 

     ÖĞRETMENLİK UYGULAMASI I        C407 

 

BESÖ 4 

   

 

Cu 

          



Öğretmen Arş.Gör.Dr. Mehmet KARTAL 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pa 

          

 

Sa 

BES HAREKET EĞİTİMİ 

 
BES Ö 1 

SPOR SALONU BES BEDEN EĞİTİMİ ÖĞRETİMİNDE C401 
DRAMA 

 

BESÖ 2 

BES SPORDA FAİRPLAY VE EĞİTİMİ C409 

 

 

BESÖ 3 

  

 

Ça 

ANT GENEL CİMNASTİK (ERKEK-KADIN) CİMNASTİK SALONU 

 

 

ANT 1 

  BES ÖĞRETİM TEKN. VE MATERYAL TASARIMI 

 

 

BESÖ 3 

TOPLANTI SALONU  

 

Pe 

BES ÖĞRETİM İLKE VE YÖNTEMLERİC407 

 

 

BESÖ 2 

BES BEDEN EĞT. VE SPOR ÖĞRENMCE4V01E 

ÖĞRT. YAKLAŞIMLARI 

 

BESÖ 2 

 BES DRAMA 

 

 

BESÖ 4 

C402  

 

Cu 

     ÖĞRETMENLİK UYGULAMASI I        C407 

 

BESÖ 4 

   

 

Cu 

          



Öğretmen Arş.Gör.Dr. Murat YILMAZ 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pa 

ANT YARDIMCI BRANŞ EĞİTİMİ (YÜZME) 

 
 

ANT 4 

 YÜZME HAVUZU ANT UZMANLIK SPOR DALI EĞT. II YÜZME 

 
 

ANT 4 

YÜZME HAVUZU  

 

Sa 

    ANT UZM. SPOR DALI EĞİTİMİ II (ATLETİZM, BASKETBOL, FUTBOL, TENİS, BOKS) 

 
 

ANT 4 

ÇİM SAHA  

 

Ça 

ANT SPOR PSİKOLOJİSİ 

 

 

ANT 3 

C401 ANT ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ VE İLKECL4E0R3İ 

 

 

ANT 1 

 ANT TENİS 

 
 

ANT 3 

CİMNASTİK SALONU  

 

Pe 

     BES YÜZME (ERKEK) 

 

 

BESÖ 3 

YÜZME HAVUZU  

 

Cu 

     ÖĞRETMENLİK UYGULAMASI I        C407 

 

BESÖ 4 

   

 

Cu 

          



Öğretmen Doç.Dr.Derya ORHAN GÖKSÜN 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pa 

          

 

Sa 

          

 

Ça 

          

 

Pe 

          

 

Cu 

          

 

Cu 

        

 
BES BİLİŞİM TEKNOLOJİLERİ 

 

 

BES Ö 1 



Öğretmen Öğr.Gör.Volkan DÜZGÜN 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pa 

          

 

Sa 

          

 

Ça 

          

 

Pe 

          

 

Cu 

          

 

Cu 

      

 
BESYD YABANCI DİL I 

 

 

BES Ö 1 

  



Öğretmen Öğr.Gör.Mehmet ÇEVİK 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pa 

          

 

Sa 

          

 

Ça 

          

 

Pe 

          

 

Cu 

          

 

Cu 

  ANTTD TÜRK DİLİ I 

 

 

ANT 1/BES Ö 1 

      



Öğretmen Öğr.Gör.Özgür ERBULUT 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pa 

          

 

Sa 

          

 

Ça 

          

 

Pe 

          

 

Cu 

          

 

Cu 

İT ATATÜRK İLKE VEİNUKZ.ATKATRAİNHİEĞİTİM 

(ANT-BES) 

 

BES Ö 1/ANT 1 

        



Öğretmen Öğr.Gör. Burak YILMAZSOY 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pa 

          

 

Sa 

          

 

Ça 

          

 

Pe 

          

 

Cu 

          

 

Cu 

        

 
ANT TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİLERİ I 

 
 

ANT 1 

 



Öğretmen Öğr.Gör. Münevver AKBAŞ 
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

Ders Planı Oluşturuldu:23.09.2021 aSc k12 Bilişim Ders Planlama 

 

 

 1.Ders 2.Ders 3.Ders 4.Ders 5.Ders 6.Ders 7.Ders 8.Ders 9.Ders 10.Ders 
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 

8:45 9:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 

 

Pa 

          

 

Sa 

          

 

Ça 

          

 

Pe 

          

 

Cu 

          

 

Cu 

      

 
ANTYD YABANCI DİL I 

 
 

ANT 1 

  

 


